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活動日期：11/26 (二) 19:00 - 22:00
活動地點：五倍學院（台北市中正區衡陽路七
號五樓）

活動日期：12/3(二) 19:15~21:00
 (19:00開放報到)
活動地點：台北SW6找場地 (台北市大安區信
義路四段279號6樓，捷運信義安和站5號出口)

AI Talk專題演講(實體) 

默默會 X 新書分享會



Flash遊戲開發者

H5網頁遊戲前端開發

.Net, PHP等後端程式開發

串流播放器、伺服器開發

OpenCV影像辨識程式開發

使用Tensorflow、YOLO等做即時影像辨識



1. NT $ 0
2. NT $ 1,000以內
3. NT $ 1,000以上

https://app.sli.do/event/xwB9y7H62zYCo5hREuUnNn




台灣產業AI落地調查
企業導入AI的驅動力
1. 改善生產力
2. 優化營運流程
3. 提升營收獲利



2012年，McKinsey研究：
知識型工作者 每週20%時間 用
於搜尋與收集資訊。
等於每週浪費 一 天 工作時間。

生成式AI接手繁瑣的搜尋任務：
快速「閱讀」存儲的大量企業資
訊。
自然語言對話幫助調整研究方
向。

與專業人員相比，提供更經濟高效
的解決方案。

傳統AI技術的
經濟潛力

生成式AI的總
應用潛力

AI總經濟潛
力

生成式AI可能創造出超越其他AI和分析技術所能解鎖的額外價值
潛力。                                                                   

McKinsey & Company



銷售
行銷      

軟體工程（產品開發）

軟體運營（企業IT）

          客戶運營   

產品與研發      

影響，單位：十億美元

      影響佔職能支出的百分比（%）     

藍色點代表生成式AI潛在
影響最大的領域，涵蓋了
約 75% 的年度影響。黑
色點則為其他職業，影響
相對較低但仍具潛力。

在少數職業中使用生成式AI，即可實現在企業應用中的大部分影響
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用更廣的視角去
理解、解決問題
用更廣的視角去
理解、解決問題

擴展我的觸角，讓我可以對更多領域有基礎理解
AI讓我能更加快速學習新技術



(進一步追問)

(進一步追問)

(直接提出現在遇到的問題)

至scikit-learn官網或網路搜尋此函數使用範例至scikit-learn官網或網路搜尋此函數使用範例

從對話中針對我們專案的需求來規劃學習地圖從對話中針對我們專案的需求來規劃學習地圖



用淺顯易懂的方式帶我理解跨領域知識用淺顯易懂的方式帶我理解跨領域知識



當我在學習跨領域的知識時，很多時候周圍
也不會有懂該領域的人，這時候生成式AI可

以讓我少走很多的冤枉路

當我在學習跨領域的知識時，很多時候周圍
也不會有懂該領域的人，這時候生成式AI可

以讓我少走很多的冤枉路



傳統學習方法傳統學習方法 透過ChatGPT來學習透過ChatGPT來學習

被動的接受專家編
排好的知識

使用ChatGPT時，我們需要有一個明確待解決的問題，及期待的結果。

我們並不是要完全依賴AI來教導或替代我們，而是將其視為一個強大的輔助工具，在
協作當中，共同解決問題、並從中學習自己原本不知道的事情。
可以將AI視為自己的下屬，而自己則是主管，負責引導、審視並由自己做出最終決策。

已有明確目標，從協
作中尋找解決方法

和AI協作的過程我們需要重視與AI的互動，在過程中做思考，接著根據反饋一步一
步探索你要的目標並快速測試及驗證回應。



你是只想快點把事情做完？
還是對在做的事真的有熱情？

被ＡＩ賦能 被ＡＩ取代

你是否有認真的去思考、吸收
AI的回應，並一步步與AI互
動、深入探究。

這非常重要



Andrew Ng(吳恩達)在「如何建立你的AI職涯」的課程中提到



生成式AI 是一種革命性的技術，不僅改變了知識的傳遞方
式，更可能重塑人類社會的結構。

我們應謹慎使用AI功能，以確保能從中受益而不是依賴。

正確使用AI的例子：輔助學習 不正確使用AI的例子：完全依賴翻譯工具
在完成英文創意寫作後，可以使用AI工具（如Grammarly、
ChatGPT）來檢查文法錯誤。這種使用方式能夠幫助學生識
別和理解自己在語言使用上的錯誤，進一步辨認出自己需要調
整的地方，提高語言能力。學生完成寫作後，將其提交給AI檢
查，然後將AI指出的錯誤列出並理解這些錯誤的原因，再進一
步請教師解釋和指導。接下來，學生按照對自己現況能力的新
了解而更有針對性的進行下一步的成長，方能達到提高能力的
目標。

在創意寫作時，直接使用Google翻譯將中文文本轉換為英
文，然後將這些翻譯結果提交作為作業。這種做法完全沒有涉
及到發自於學生本身的任何自主思考，錯失了練習英文的機
會，沒有達到學習的目的，反而浪費了時間和資源，變成老師
根本就是批改電腦生成內容的滑稽景象，也可能誤創造出學生
有在學習的假象。

5IN 實驗教育機構 - 李有誠博士



我：不！我是生成式AI管理大師！

朋友：妳有家庭、有小孩、要上班，
還有空寫部落格、創立粉專、還參加
一堆社群!?   你是時間管理大師嗎？



從整理資料、新的程式技術學習、開源專案的理解、
程式撰寫、基礎概念學習、Youtube和網頁的閱讀...
會議記錄、訪談紀錄、文件整理...
我連演講的大綱文案都是和ChatGPT協作完成的
針對行銷文案、政府經費申請等內容，也都可以透過
AI讓產出有更好的品質
透過AI的賦能，我可以用更的高品質，完成更多事情



台灣微軟總經理卞志祥

跨領域的通才面對產業的改變，將能更快
的找出適應改變的方法。

透過與AI協作，善用AI通才的特性，能大
幅降低溝通成本，加強企業的應變能力。

企業數據分析以及跨域人才是重要關鍵。



跨域的溝通、理解一直是企業中非常耗費時間與能量
的困難任務。生成式AI，讓跨領域人才的出現變為可
能，這樣的人才將能大幅降低跨領域的溝通成本。



能夠與 AI 溝通的能力將成為關鍵，這不僅僅是技術能力，更
是一種職能。

跨領域連結不同事物的通才能力，比起在特定領域內高效運作
的專才更為吃香。

生成式 AI 應該被用來輔助任務的完成，而非單純用來尋找固
定的答案。

隨著 AI 的普及，人才間的差異將會愈來愈大，因為會用 AI 的
人與不會用 AI 的人之間的技能差距會愈發明顯。

擔心被 AI 取代的人，應該尋找新的價值提供方式，並學會與
AI 合作，以避免被取代。

尹相志





根據計算出的機率選擇最可能出現的字



核心為「文字接龍」機率計算。

基於大量文字資料，計算每個字詞出現的機率。
例：「香榭 _ _」，後面接大道的機率遠高於其他詞
組。

結論：透過猜測高機率字詞組合完成回答。

越多人討論、資料越多且不容易混淆的主題，LLM就越擅長越多人討論、資料越多且不容易混淆的主題，LLM就越擅長



翻譯、文本生成與總結、常識、基礎知識

可以讓模型自己驗證回答的領域（例如寫程式、語意分
析、情感分析、文本分類、語音識別與合成等）。這類
任務可以用一些過去訓練好的深度學習模型，來訓練基
礎模型。

大數據的整理、分析、視覺化，以及SEO

麥肯錫預測，最主要受生成式AI影響的領域
會是在程式碼編寫、行銷與銷售、客戶服務以及產品研發。

可透過生成對抗網路或強化學習讓模型自己變強



擅長項目 註記

受歡迎且被廣為討論的議題 對於被廣為討論的議題，例如ESG、DEI等，且任務與你的商業
領域知識無關時，ChatGPT大多表現良好。

巨集類型的程式編寫 例如Excel巨集或者是Google Apps Script，這類邏輯性較少的流
程自動化程式，ChatGPT幾乎不會出錯

該領域的大概念、大方向(常識) ChatGPT對於某專門領域的常識是擅長的，我們可以想像它是個
通才，在各種領域都有至少入門60分的程度。

錯誤訊息的分析 很多時候錯誤訊息很長，真的很懶得看完，ChatGPT可以快速找
到錯誤訊息的重點並且給予建議。



不擅長項目 註記

同領域有很多相似概念的狀況 例如在串流領域裡面，編解碼和封裝方式某些可以搭配在一起，
某些卻不行，而概念、應用和特性卻都非常的類似。

更新速度很快的資訊 例如像是現在哪一個模型的Coding能力最強，這種可能現在是
Claude、改天又變成OpenAI的模型，這類資訊就很容易搞混

冷門或較少人討論的項目 對於該領域較困難、較少人討論的議題，ChatGPT回答錯誤的機
率會提高很多。

和你業務緊密相關的邏輯很多時 對於已經既有的大專案而言，若專案內物件間為高藕合關係，則
ChatGPT能幫上忙的部分就會少。

ChatGPT對於他不擅長的領域，不會說他不知道，而會一本正經地胡說八道！



ＳＥＯ專家



學習該領域的基礎知識，提高判斷回應正確性的能力

對於冷門知識，可善用Felo Search、Perplexity等搜尋式AI，以
及Google等傳統搜尋引擎，針對回應做查驗

針對更迭頻繁的最新技術，可積極參與該領域的社群活動，獲
得最新的第一手消息

比對多個不同模型的回應，如Gemini、ChatGPT、Claude、
Grok，若多個模型回答一致，則可信度高。

直接問AI你確定是這樣嗎? 請他再檢查一下



回覆難以驗證

AI擅長領域 AI不擅長領域

不要問AI，直接問人

直接質問AI是否在胡扯

比較多個不同模型的回應

回覆易於驗證

使用AI搜尋引擎或Google

相信AI

憑藉基礎知識判斷

使用生成式AI學習，是一種強者越強的概念



即時止損
不要再繼續和AI鬼打牆下去

提供更多參考資料
幫助AI正確回應





      影響佔職能支出的百分比（%）     

銷售
行銷      

軟體工程（產品開發）

軟體工程（企業IT）

          客戶運營   

產品與研發      

影響，單位：十億美元

除了左側所列高度受影響的職能之
外，學校老師普遍也能感受到很大
的影響

「所有人的書面英文都變好了」

「學生有問題，會先問CHATGPT不會直接
問老師」

「對於跨領域的任務更有辦法做好」

「開始能做原本難以做到的事情」



會使用AI來提升工作競爭力

在各種情境下都會嘗試使用AI

不知道如何問問題，覺得不好用



Monica
你會需要整合式、有良
好UX介面的輔助工具



深入瀏覽網頁內容，幫助您找到更準確、更及時的
結果。

透過解釋搜尋字詞背後的意圖，它可以提供上下
文化的結果，讓您更深入地了解您所尋求的資
訊。
根據您的搜尋條件，我們會建議更多相關主題，
以豐富您的探索和學習體驗。
快速提供最相關的結果，讓您無需篩選搜尋結果
頁面。

整合式輔助工具功能介紹



點選右側選單即可處理任何網頁中的文字。

建立您的自訂快捷方式。
停用或設定哪些網頁可以顯示捷徑。
根據您的使用習慣對快捷方式進行排序。

在設定網頁中新增、修改和排序快捷方式。

整合式輔助工具功能介紹



讓人工智慧在幾秒鐘內總結長文件、解釋複雜概念
並找到關鍵資訊。

為您的文件建立簡潔的摘要。
根據您的問題尋找文件的關鍵資訊。
支援的格式包括 .PDF、.DOCX、.PPTX、
WEB、.MD、.TXT、.SRT 和 .ASS 等。

根據文件內容答疑解惑，提供專業解答，增強您對
文件的理解。

整合式輔助工具功能介紹



利用清晰的UI介面輔助使用者創建優質內容

利用人工智慧建議加快寫作速度，同時保持您獨
特的風格
只需呈現原文並簡要概述您的回复即可自動生成
所需的回應，並且可以控制長度、格式和語氣。
立即轉述電子郵件、文章、訊息等，自信地交付
高品質的書面作品。

只需專注於釐清想法，無需擔心文法或錯別字

整合式輔助工具功能介紹



幫助您產生 YOUTUBE 影片摘要、找出關鍵訊
息、翻譯字幕等。

總結 YOUTUBE 影片。
從 YOUTUBE 中提取關鍵資訊。
翻譯 YOUTUBE 影片字幕。

沒有限制字幕檔的長度，再長都可以做摘要、
無需擔心超出任何限制。

整合式輔助工具功能介紹



只需按一下按鈕即可獲得高品質的翻譯結果。

支援多種音調、多種類型的文字和多種語
言。
可利用AI糾正語法錯誤。

利用AI來加強翻譯對文字的理解。
無論是在商業、學術界或日常生活中，準確地傳
達想法讓溝通變得更順暢。

整合式輔助工具功能介紹



創建您自己的提示並組織它們以供持續使用。讓您
和您的團隊輕鬆存取和重複使用常用的PROMPT。

800 多個高品質公共PROMPT庫。
可為自己和自己的團隊提供私人PROMPT庫。
CHATGPT、GEMINI、BING 和 CLAUDE 中的多
個提示入口點。

在CHATGPT、GEMINI、BING、CLAUDE等平台上
新增多個快速入口點，避免提示的重複複製貼上。

整合式輔助工具功能介紹



經過預先訓練的AI，就像一個通才，對很多領域都
略知一二，但還不算專家。

在預訓練的基礎上，透過RAG(Retrieval-
Augmented Generation)或SFT(Supervised
Fine-Tuning)，給AI一些特定任務的訊息，讓它更
深入地學習。

例如，如果想讓AI更懂醫學，就可以用醫學文獻來
進一步訓練它，讓它在回答醫學問題或寫醫學相關
的內容時更專業。

你會需要針對你工作相關領域強化過的AI工具

程式開
發

行銷文案

大數據分
析

介面設計

寫作工具









網頁內容摘要、
翻譯、總結

音檔、影片轉文字

整理筆記和知識管理

YOUTUBE字幕擷取

網頁雙語即時翻譯

程式學習



針對每個領域可用的AI輔助工具針對每個領域可用的AI輔助工具
都在書中有更多介紹唷!都在書中有更多介紹唷!



確實掌握與
AI溝通的秘

訣

明確定義問題與期待結果

訓練解決問題的思考框架

重視問答過程並在過程中做思考

根據反饋一步一步探索你要的目標

快速測試及驗證回應



了解各大AI
工具平台的
優缺點



書籍中詳細的分享了生成式如何為大家創造新
的職涯突破，更藉由訪談了各種不同崗位的職
場人士，用更廣闊的視角來介紹生成式AI。

善用生成式AI，做各種跨領域學習
利用AI為自己賦能

讓你成為職場中最搶手的新星!

都在...



ＦＢ ＩＧ ＢＬＯＧ


